
Activités et animations
Sur réservation au 04 97 07 24 60

DATE MATIN APRES-MIDI

MERCREDI
2/10

14h à 15h30 - Pour les 8-12 ans.
LE CYCLE DE L’EAU :  

Viens comprendre ce qu’est le cycle de l’eau karstique.

SAMEDI
5/10

( adultes)

9h à 12h - En famille (+10 ans) - FRESQUE OCÉANE
Atelier ludique et collaboratif sur les enjeux liés à
l’océan et aux impacts sur cet écosystème.

9h à 12h - JARDINAGE ÉCOLOGIQUE : Les semences,
quand et comment les récolter, les utiliser ?

10h à 12h - BALADE BOTANIQUE :  
Les Plumbagos d'Europe entre le Col de Villefranche
et le Mont-Alban.

MARDI
8/10

14h à 17h - Pour adultes - AQUARELLE : LES SARDINES 
Venez peindre ce petit poisson, seul ou en banc.

MERCREDI
9/10

10h à 11h - Pour les 3-5 ans accompagnés.
 CAP SUR LA MER MÉDITERRANÉE :
Viens découvrir notre Mer Méditerranée 
et sa biodiversité marine, par le toucher, l’odorat, 
la vue, etc.

14h à 15h30 - Pour les 6-10 ans. 
ATELIER JARDINAGE : Le Paillage.

CAP SUR LA MER MÉDITERRANÉE :
       Viens découvrir les richesses de la Méditerranée 
       grâce à un jeu inédit façon "trivial poursuit".

SAMEDI
12/10

9h à 12h - Pour adultes - COUTURE : Transformer
votre serviette de bain en sac à linge “poisson”

MERCREDI
16/10

10h à 11h - Pour les 3-5 ans accompagnés.
L’ÉCOSYSTÈME MÉDITERRANÉEN :
Découvre des organismes marins étonnants 
qui se cachent dans la mer Méditerranée.

10h à 11h - Pour les 2-5 ans accompagnés.
ATELIER JARDINAGE : Le sol vivant. 
Les enfants découvriront toute la faune du sol à
travers l’observation et l’éveil des sens.

14h à 15h30 - Pour les 6-10 ans.
ATELIER JARDINAGE : Fertilisation du sol 

      par lasagnes.

 L’ÉCOSYSTÈME MÉDITERRANÉEN :
      Viens participer à des expériences scientifiques 
      et construire ton écosystème marin.

JEUDI
17/10

18h à 20h : CONFÉRENCE - Entrée Libre.
LE RÉGIME ALIMENTAIRE MEDITÉRRRANÉEN :
Venez célébrer le Bien manger méditerranéen
et découvrir les secrets d'une bonne santé. 

SAMEDI
19/10

9h à 12h - Pour adultes - JARDINAGE ÉCOLOGIQUE :
Le sol vivant. 

MARDI
22/10

10h à 12h - Pour adultes - COURS BOTANIQUE : 
Les arbres à feuilles caduques.

MERCREDI
23/10

10h à 11h - Pour les 3-5 ans accompagnés.
La mer en “contes” : Découvre la vie quotidienne 
de "Dudu" la tortue et "Fridolin" le dauphin
et comprendre l’impact des pollutions en mer.

14h à 15h30 - Pour les 6-10 ans. 
Les gestes “bleus” : Atelier ludique à travers un jeu
représentant les bateaux dépollueurs.
Relève le défi et viens nettoyer la mer Méditerranée !

STAGE
23-24-25
Octobre 

14h à 15h30 - Pour les 8-12 ans.
STAGE DE JARDINAGE : Le Magicien d’Oz. 
Activités diverses sur les plantations de saisons 
inscription obligatoire aux 3 sessions. 

JEUDI
24/10

14h à 15h30 - Pour les 6-12 ans. 
NATUROPATHIE : LES ALGUES.
Leurs secrets et leurs bienfaits nutritionnels. 

SAMEDI
26/10

9h à 12h - Pour adultes - CRÉATIVI’THÉ :
Coussin impression feuillage en patchwork.

MERCREDI
30/10

FRESQUE DE LA MER - En famille. 
De 14h à 15h pour 6-10 ans et 16h à 17h pour 3-5 ans. 
Viens fabriquer ta “mini-fresque” représentant les
principaux habitants de la mer Méditerranée à partir
de déchets recyclés et repars avec ta création.

OCTOBRE  2024



DATE MATIN APRES-MIDI

MERCREDI
6/11

10h30 à 11h30 - Pour les 3-5 ans accompagnés.
RECYCLAGE ARTISTIQUE : Viens créer des petits
animaux de la forêt en carton et feuilles d’automne.

14h à 15h30 - Pour les 6-10 ans.
RECYCLAGE ARTISTIQUE : Confection d’un tableau de
famille en branchages, glands 
et autres matériaux de dame nature.

SAMEDI
9/11

9h à 12h - Pour adultes - BALADE BOTANIQUE :
L'automne au jardin Albert 1er.

MARDI
12/11

14h à 17h : AQUARELLE - Pour adultes.
LES CHRYSANTHÈMES : Venez peindre ces fleurs de
saison dans une explosion de couleurs.

MERCREDI
13/11

10h à 11h - Pour les 3-5 ans accompagnés.
L’ÉCOSYSTÈME MÉDITERRANÉEN :
Découvre des organismes marins étonnants 
qui se cachent dans la mer Méditerranée.

10h à 11h - Pour les 2-5 ans accompagnés
ATELIER JARDINAGE : Le jardin d’automne. 
Les enfants fabriqueront un tableau en feuilles 
et autres éléments de la nature.

14h à 15h30 - Pour les 6-10 ans.

ATELIER JARDINAGE : Jardin d’automne.
      Viens créer ton bâton de plantation. 

 L’ÉCOSYSTÈME MÉDITERRANÉEN :
      Viens participer à des expériences scientifiques 
      et construire ton écosystème marin.

SAMEDI
16/11

9h à 12h - Pour adultes - JARDINAGE ÉCOLOGIQUE :   
Sensibilisation à l'alimentation durable 
et réutilisation de déchets de légumes.

MERCREDI
20/11

10h à 11h - Pour les 3-5 ans accompagnés.
LA POSIDONIE : tout un écosystème !
Viens écouter la fabuleuse histoire de "Polo" 
et découvrir cette incroyable plante
méditerranéenne.

14h à 15h30 - Pour les 6-10 ans. 
L’HERBIER DE POSIDONIE :
Viens participer à des expériences scientifiques 
pour découvrir le rôle de cette plante.

SAMEDI
23/11

9h à 12h : - Pour adultes.
CRÉATIVI’THÉ : CROCHET AU NATUREL.
A partir de votre tee-shirt en coton, 
créez votre objet personnalisé.
(pot à crayons, set de table, etc.)

MARDI 
26/11

10h à 12h- Pour adultes. 
COURS BOTANIQUE : L'étonnante diversité de la
famille des Rosacées.

MERCREDI
27/11

14h à 15h30 - Pour les 6-12 ans. 
NATUROPATHIE : Participe à cet atelier ludique 
et interactif sur les algues. Tu découvriras leurs secrets
et leurs bienfaits pour la santé.

SAMEDI
30/11

10h à 12h - En famille (enfants dès 5 ans). 
CONFITURE DE FRUITS DE SAISON.
POMMES & POIRES : Faites votre propre confiture 
avec des fruits de saison.

9h à 12h - Pour adultes - JARDINAGE ÉCOLOGIQUE :
PLANTES ET ARBRES FRUITIERS : Venez choisir leurs
essences et découvrir leurs associations.

Activités et animations
Sur réservation au 04 97 07 24 60
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Activités et animations
Sur réservation au 04 97 07 24 60

DATE MATIN APRES-MIDI

SAMEDI
07/12

10h à 12h - Pour adultes :
NATUROPATHIE : LES ALGUES.

Découvrez les différentes variétés 
et leurs bienfaits au quotidien pour votre santé.

BALADE BOTANIQUE : Quartier de la Libération.

MARDI
10/12

14h à 17h : AQUARELLE - Pour adultes.
CARTE DE NOËL : Venez dessiner de jolies cartes 
de Noël personnalisées.

MERCREDI
11/12

10h à 11h - Pour les 3-5 ans accompagnés.
BIODIVERSITÉ MARINE :
Viens identifier les trésors issus 
de la biodiversité marine.

10h à 11h - Pour les 2-5 ans accompagnés.
ATELIER JARDINAGE : 
Les enfants découvriront les fruits 
et légumes de saison à travers l’observation 
et l’éveil des sens.

14h à 15h30 - Pour les 6-10 ans.

AQUARIUM SEC : 
      Viens confectionner un aquarium sec à travers 
      les différentes espèces que l’on peut trouver 
      sur la plage.

ATELIER JARDINAGE : 
     Viens reconnaître, ramasser 
     et déguster les fruits et légumes de saison.

MARDI
17/12

10h à 12h- Pour adultes.
COURS BOTANIQUE : 
Venez découvrir ces plantes, arbres et fleurs 
qui battent des records par leur taille. 

MERCREDI
18/12

10h à 11h - Pour les 3-5 ans accompagnés.
L’ÉCOSYSTÈME MÉDITERRANÉEN 
Découvre des organismes marins étonnants 
qui se cachent dans la mer Méditerranée. 

14h à 15h30 - Pour les 6-10 ans. 
L’ÉCOSYSTÈME MÉDITERRANÉEN
Viens participer à des expériences scientifiques 
et construire ton écosystème marin. 

MERCREDI
18/12

14h à 17h NOËL ÉCO-SOLIDAIRE  
Activités sur le thème de Noël, 
ses traditions gourmandes 
et  la magie de cette fête.

SAMEDI
21/12

9h à 12h - En famille (dès 6 ans).
Créativi’Thé : Apportez votre pull 
pour le transformer en “PULL DE NOËL” 
et le décorer de mille feux !

Pour plus d'informations

04 97 07 24 60 

Pour s'inscrire à la newsletter, envoyer un mail à l'adresse suivante

maisondelenvironnement@ville-nice.fr
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« H eau ! À LA SOURCE DE LA VIE » De l’Institut de l’Océan
(Sorbonne - Université), Spéléo H 0, les Aquanautes.
Du 18 SEPTEMBRE 2024 au 26 FEVRIER 2025 - Entrée Libre 

Cette exposition, du cycle de l’eau à l’étrangeté du plancton, présente
l’impact des activités humaines et la préservation des océans.
Quel émerveillement devant cette vie foisonnante et fragile qui
occupe 70% de la planète. 
Une exposition pédagogique et ludique à venir découvrir en famille ou
entre amis pour vous émerveiller, partager vos questionnements  et
prendre part à la protection de l’océan.
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SEMAINE EUROPÉENNE DE RÉDUCTION DES DÉCHETS 
MERCREDI 20 NOVEMBRE de 10h à 17h - Entrée Libre
Sur la Promenade du Paillon (pergola face à l’aire de jeux d’enfants)
La Métropole Nice Côte d’Azur et la Maison de l’Environnement de la
Ville de Nice présenteront les actions des services de l’eau potable et
de la prévention, de la collecte et du traitement des déchets. Un
village “animations” sera organisé pour sensibiliser aux écogestes du
quotidien.
Les bénévoles de l’association REPAIR CAFÉ seront également
présents tout au long de cet évènement. 

Activités sur le thème de Noël, ses traditions gourmandes 
et la magie de cette fête. Plusieurs ateliers vous seront proposés et
communiqués ultérieurement.

NOËL ÉCO-SOLIDAIRE à la Maison de l'Environnement
MERCREDI 18 DECEMBRE  de 14h à 17h - Entrée Libre

CONFÉRENCE : RÉGIME ALIMENTAIRE MÉDITERRANÉEN
JEUDI 17 OCTOBRE à 18h  - Entrée Libre
Dans le cadre de la “Semaine du Goût” Pénélope RONCE, chargée de
Projet Alimentaire Territorial, animera cette conférence où vous
découvrirez les secrets de cette alimentation et les bienfaits sur la
santé. Venez célébrer le “Bien” manger méditerranéen !

Exposition - Evènements
4       trimestre 2024ème 
Tout public - entrée libre


